
議事録 

会議名 第 5回あゆみの杜・家 運営推進会議 

日 時 令和 7年 1月 29日（水） 13時 30分～ 

場 所 あゆみの杜 創作館 

※第 5回あゆみの杜・家 運営推進会議は欠席者多数の為、書面にて開催。 

 

議題 

1. 活動報告 

〇利用者状況 

 ☆グループホーム 12月実績 

入居者数：9名 性別人数：男性 0名、女性 9名 入院：0名  

平均年齢：91.9歳 平均介護度：2.11 

 

☆小規模多機能ホーム 12月実績 

利用登録：26名（有料老人ホーム利用者 7名） 性別人数：男性 8名、女性 18名 入院：1名  

平均年齢：86.6歳 平均介護度：1.96 

通い 1日平均：6.7日 訪問 1日平均：7.8回 泊まり 1日平均：2.1人 

長期泊り利用：2名 

 

〇日常のサービス内容・行事の報告 

  ・忘年会・・・12月 10日（火） 

→男女共同参画サポーターの「二輪草の会」の方に来て頂き、水戸黄門の寸劇を開催。あゆみからも 1 名劇に

参加。昼食は吉田のすぎ原のお弁当を食べて頂く。 

  ・クリスマス会・・・12月 25日（水） 

→職員がサンタとトナカイに扮し、利用者さん一人ひとりにお菓子をプレゼント。3 時のおやつには吉川吉盛堂の

ケーキを食べて頂く。 

  ・新年会・・・1月 15日（水） 新型コロナウイルス感染に伴い中止（2月に代替の行事予定） 

  ・ＧＨ食事会・・・1月 29日（水） 新型コロナウイルス感染に伴い中止延期 

 

【今後の行事予定】 

・節分祭・・・2月 2日・3日（日・月） 

・ひなまつり・・・3月上旬予定 

 

〇ボランティアの受け入れ状況、行事参加など地域連携への取り組み 

 ・該当なし 

 

〇その他 

【会議】 

・㈱あゆみ職員会  日時：R６年１２月１９日（木）    場所：創作館 
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・㈱あゆみ幹部会  日時：R６年１２月１０日（火）    場所：あゆみの杜面会室 

・あゆみの杜主任会 日時：R６年１２月１６日（月）    場所：あゆみの杜面会室  

・ひやりはっと会議  日時：R６年１２月３日（火）    場所：GHホール 

  ※１月の会議は新型コロナウイルス感染に伴い、中止（延期）。 

 

【研修】 

・地域ケアフォーラム・交流会 

日時：R６年１２月７日（土）  場所：保健福祉センター（ケアフォーラム）・憩いの郷衣掛（交流会） 

参加者：安部社長、倉橋、奥田・(ケアフォーラムのみ：神田) 

・衛生指導(手指消毒の研修・厨房の衛生指導) 

日時：R６年１２月１８日(水) 場所GHホール・厨房 

参加者：当日出勤職員・(衛生指導：保健所職員、倉橋、若槻未、中間、安部) 

【保健所からの指摘項目と改善案】 

・厨房の中と外で履き物を変えた方が良い。 

→厨房出入口に下駄箱を設置し、コックシューズを購入する。 

・虫の繁殖やカビ発生に繋がる為、食品保管庫にはダンボールを持ち込まない方が良い。 

→ダンボールに入っている物はプラ容器等に移し替える。 

・配食の際は、温かい状態での提供は 30 分以内に提供すること。(熱々の物を入れて蓋をすると、蓋に蒸

気の水滴が付いて腐敗が進んでしまう為) 

→30分以内での提供が難しい為、ご飯も粗熱を取り、少し冷ました状態のものを盛り付ける。 

※その他にも指摘項目あり、改善している。 

・緊急時の介護 

日時：R７年１月２２日（水）  場所：オンライン受講   受講者：藤原 

 

〇事故の発生状況とその対策  

  ・骨折事故１件あり 

  →職員介助にて車椅子から椅子に座り替える際に、利用者さんがバランスを崩され後方へ倒れられる。介助

にあたっていた職員も支えきれずにそのまま転倒される。飯南病院受診し、左大腿骨転子部骨折の診断に

て入院。手術は希望されず、保存治療となる。 

 

〇利用者の健康対策に関する取り組み  

・新型コロナウイルス感染が拡がり、少しでも症状があった場合、個室での対応や午後の検温など行った。 

 

2.令和 6年度小規模外部評価について   

・皆様から頂いた意見を参考に、地域かかわりシート②の A～F それぞれの項目に対して、今回の改善計画を

作成。「良いと思う」・「検討が必要」のどちらかに○をし、意見の記入をお願いする。2 月 7 日（金）までに提出

を依頼する。 

 

 

※次回 ～ 運営推進会議 ～ 

日時：令和 7年 3月 12日（ 水 曜日） 午後１時 30分～３時 

場所：あゆみの杜 面会室 


